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Az aktivitás és a figyelem zavarai  

ADHD,  Figyelemhiány,  Hiperaktivitás és impulzivitás 
 

Ajánlott irodalmak 
 

● Andrea Kisch – Sabine Pauli: Amíg nem késő. Budapest, Deák és Társa Kiadó, 2007. 

● Balázs J.: Figyelemhiányos/hiperaktivitás zavar/Hiperkinetikus zavar. In: Gyermek- és 

ifjúkor pszichés zavarainak tankönyve. h.n., Semmelweis Kiadó és Multimédia Stúdió 

2015. 

● Christine Ettrich, Monika Murphy-Witt: A hiperaktív, figyelemhiányos gyerek –

Segítség az ADHD megértéséhez és kezeléséhez. Budapest, Móra Könyvkiadó, 2014. 

● Cordula Neuhaus: Hiper- és hipoaktivitás, figyelemzavar. Budapest, Kairosz Kiadó, 

1999. 

● Cordula-Neuhaus: Hiper- és hipoaktivitás,figyelemzavar. Budapest, Kairos Kiadó, 

1999. 

● Dr. Földi Rita: Hiperaktivitás és tanulási zavarok. Pécs, Comenius Kiadó Kft., 2004. 

● Dr. F. Földi Rita: A hiperaktivitás organikus és lelki háttere. Pécs, Comenius Kiadó 

Kft., 2005. 

● Dr. Földi Rita : A pszichikus fejlődés problémái. Budapest, Okker Oktatási Kiadó és 

Kereskedelmi Kft., 1999. 

● dr.  László Zsuzsa: Az örökmozgó gyerek. Budapest, TON-TON Kiadó, é.n. 

● dr. László Zsuzsa: Gyakori kérdések az ADHD-ról - letölthető pdf formátumban, 

digitális kiadvány - https://fimota.hu/termek/dr-laszlo-zsuzsa-gyakori-kerdesek-az-

adhd-rol-letoltheto-pdf-formatumban 

● Edward M. Hallowell – John J. Ratey: Szétszórtság. A gyermek- és felnőttkori 

figyelemhiányos zavar (ADHD és ADD) felismerése és leküzdése. Budapest, Ursus 

Libri, 2014. 

● Fanz, Silvia: A hiperaktív gyerek. Budapest, Trivium Kiadó Kft, 1998.  

● Fiona Speirs: Ö.T.V.E.N. Önismeret, Társas viselkedés és Egészségnevelés. h.n., 

Geobook Kiadó, cop 2024. 

● Fodorné Dr. Földi Rita: Testnevelési játékok a tanulási zavarok prevenciójában és 

korrekciójában. – Iskolapszichológia 24. ELTE PPK Tanárképzési és –továbbképzés 

Budapest, 2005. 

https://fimota.hu/termek/dr-laszlo-zsuzsa-gyakori-kerdesek-az-adhd-rol-letoltheto-pdf-formatumban
https://fimota.hu/termek/dr-laszlo-zsuzsa-gyakori-kerdesek-az-adhd-rol-letoltheto-pdf-formatumban
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● Gilles Diederichs: Pillegyerekek – Gyakorlatok hiperaktív gyerekek részére- h.n., 

Saxum Kiadó Kft., 2018. 

● Gordon, Thomas: Tanítsd gyermeked önfegyelemre! A „kézi vezérlés” helyett – otthon 

és az iskolában. Budapest, Assertív Kiadó , 2003. 

● John F. Taylor: Túlélőkönyv ADHD-s gyerekeknek, h.n.,Geobook Kiadó, 2019. 

● Julia Moor: Hogyan játsszunk és tanuljunk autista gyerekekkel- Ötletek, tapasztalatok 

szülőknek és nevelőknek. Budapest, Animus Kiadó, 2009. 

● Kari Dunn Buron-Mitzi Curtis: A csodálatos 5 pontos skála. Gyerekek, serdülők és 

felnőttek számára . A társas viselkedés és az önkontroll összefüggéseinek tudatosítása a 

nevelésben.  Budapest, Geobook Kiadó, 2016. 

● Kobres: ADHD-Hiperaktivitás és Figyelemzavar.  In: Bizonyítékon alapuló 

pszichológia. www.bapszi.blog.hu (utolsó megtekintés: 2025.03.16). 

● Mark Selikowitz: ADHD, a hiperaktivitás – figyelemzavar tünetegyüttes. Szentendre, 

Geobook Hungary, 2014. 

● Markó Ferek: Hiperaktív álmodozók jobbak, rosszabbak, mások… Bepillantás az 

ADHD-ba, hiperaktivitás- figyelemzavar tünetegyüttes. Szentendre, Geobook Kiadó, 

2011. 

● Máthé Gábor: Szétszórt elmék. A figyelemhiány zavar új gyógymódja. Budapest, Libri 

Kiadó, 2013. 

● Neuhaus, Cordula: Hiper- és hypoaktivitás, figyelemzavar. Szentendre. Kairosz, 1999.  

● Nussbaum, A. M.: A DSM-5 diagnosztikai vizsgálatok zsebkönyve. Budapest, Oriold 

és Társai Kiadó, 2013. 

● Paul H. Wender: A hiperaktív gyermek, serdülő és felnőtt. Budapest, Medicina 

Könyvkiadó Zrt., 1999. 

● Patricia O. Quinn-Judith M. Stern:  Lassíts egy kicsit! Feladatgyűjtemény ADHD-s 

gyermekek számára. h.n., Geobook Hungary Kft., é.n. 

● Penn és Kim Holderness: A rendkívüli ADHD - Útmutató, hogyan élj együtt az ADHD-

val vagy egy ADHD-s személlyel (többnyire) sikeresen   Good Lifes Book, 2025.03.25. 

● Rogge, Jan- Uwe: Kell a gyereknek a korlát. h.n., Park Kiadó, 2015. 

● Reading, S.: Nyújtózz az égig, mint egy hegy- Játékos mindfulness-technikák 

gyermekeknek és szülőknek. Budapest, Bioenergetic Kiadó Kft., 2019. 

● Sally Goddard: Reflexek , tanulás és viselkedés. Budapest, Medicina Könyvkiadó Zrt., 

2015. 

http://www.bapszi.hu/
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● Dr. Sófi Gyula: Az ADHD-s gyermek és a mozgás. In:  

https://www.hazipatika.com/psziche/adhd/az_adhd_kezelesi_lehetosegei/cikkek/adhd_t

erapia_lepesrol_lepesre (Letöltés:2025.03.16.) 

● Szűcs Marianna: Esély vagy sorscsapás? A hiperaktív, figyelemzavarral küzdő 

gyerekek helyzete Magyarországon. Budapest, Nemzeti Tankönyvkiadó, 2003.  

● Tánczos, T., Janacsek, K. és Németh, D.: A munkamemória és végrehajtó funkciók 

kapcsolata az iskolai teljesítménnyel.   In.: Alkalmazott pszichológia, 2014.  In: 

https://ap.elte.hu/wp-content/uploads/2014/09/AP_2014_2_Tanczos_etal.pdf 

(Letöltés:2025.03.16.) 

● Tea Teadore: Hipergés. Budapest, TON-TON KIADÓ, 2007.  

Hasznos weboldalak 

● Módszertani segédanyag ADHD-val küzdő gyermekek iskolai megsegítéséhez. In: 

https://www.csmpsz.hu/wp-content/uploads/2019/01/Modszertani-segedanyag-

ADHD-val-kuzdo-gyermekek-iskolai-megsegitesehez.pdf (Letöltés: 2025.02.27.) 

● Figyelemhiány/Hiperaktivitás Zavar-ADHD, Tájékoztató füzet ADHD-s gyermekek 

családjaik részére. In: https://www.csmpsz.hu/wp-

content/uploads/2021/01/P%C3%A1ly%C3%A1zati-kiadv%C3%A1ny_ADHD-

Sz%C3%BCl%C5%91knek.pdf (Letöltés: 2025.02.27.) 

● ADHD Magyarország (2025) www.adhd-magyarorszag.com 

● Fimota szakmai oldal (2025) www.fimota.hu   

● ADHD szakirodalmi gyűjtemény: 

https://ignacipedagogia.hu/adhd_szakirodalom_gyujtemeny/ Ignáci Pedagógiai 

Műhely (Letöltés: 2025.02.27.) 

Előadások 

● Dr. Csiky Miklós pszichiáter, ADHD specialista: Minden, amit az ADHD-ról tudnod 

kell I. rész.  https://www.youtube.com/watch?v=C-SB87gAxQw&t=1s , 2025.02.27. 

● Dr. Csiky Miklós pszichiáter, ADHD specialista: Minden, amit az ADHD-ról tudnod 

kell II. rész.  https://www.youtube.com/watch?v=zy0DS8iUpOE&t=6s  , 2025.02.27. 

https://www.hazipatika.com/psziche/adhd/az_adhd_kezelesi_lehetosegei/cikkek/adhd_terapia_lepesrol_lepesre
https://www.hazipatika.com/psziche/adhd/az_adhd_kezelesi_lehetosegei/cikkek/adhd_terapia_lepesrol_lepesre
https://ap.elte.hu/wp-content/uploads/2014/09/AP_2014_2_Tanczos_etal.pdf
https://www.csmpsz.hu/wp-content/uploads/2019/01/Modszertani-segedanyag-ADHD-val-kuzdo-gyermekek-iskolai-megsegitesehez.pdf
https://www.csmpsz.hu/wp-content/uploads/2019/01/Modszertani-segedanyag-ADHD-val-kuzdo-gyermekek-iskolai-megsegitesehez.pdf
https://www.csmpsz.hu/wp-content/uploads/2021/01/P%C3%A1ly%C3%A1zati-kiadv%C3%A1ny_ADHD-Sz%C3%BCl%C5%91knek.pdf
https://www.csmpsz.hu/wp-content/uploads/2021/01/P%C3%A1ly%C3%A1zati-kiadv%C3%A1ny_ADHD-Sz%C3%BCl%C5%91knek.pdf
https://www.csmpsz.hu/wp-content/uploads/2021/01/P%C3%A1ly%C3%A1zati-kiadv%C3%A1ny_ADHD-Sz%C3%BCl%C5%91knek.pdf
http://www.adhd-magyarorszag.com/
http://www.fimota.hu/
https://ignacipedagogia.hu/adhd_szakirodalom_gyujtemeny/
https://www.youtube.com/watch?v=C-SB87gAxQw&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=zy0DS8iUpOE&t=6s
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● Pedagógiai esték Dr. Gyarmathy Éva: Hiperaktív gyermekek és felnőttek. 

https://www.youtube.com/watch?v=V_SEWIbOraw,  2025.02.27. 

Feladatgyűjtemények, könyvek 

● Baginé Dános Gabriella, Bede Krisztina, Bóka Barbara, Mártonné Guth Tímea, 

Nagyfejeő Mihályné Gyöngy Judit, Tóth Orsolya, Szabó Ildikó: Figyelemfejlesztés 

- feladatbank  Liget Úti Egységes Gyógypedagógiai Módszertani Intézmény, Óvoda, 

Általános Iskola és Készségfejlesztő Iskola, Szolnok 2020.  EFOP-3.1.6-16-2017-

00026 Szakmai Kiadvány 

● Eliane Whitehouse-Warwick Pudney: Mint egy vulkán forrok, és… mindjárt 

felrobbanok: Gyerekek indulatkezelési problémáinak megoldása. Szentendre, Geobook 

Hungary, 2013. 

● Lori Lite: A dühös polip - Relaxációs mesekönyv. Budapest, Kulcslyuk Kiadó KFT. 

2014. 

● Lori Lite: Buborékrepülés  - Relaxációs mesekönyv. Budapest, Kulcslyuk Kiadó KFT. 

2022. 

● Lori Lite: Vidra -öböl  - Relaxációs mesekönyv. Budapest, Kulcslyuk Kiadó KFT. 

2024. 

● Kelli Miller : ADHD-val boldogan - munkafüzet gyerekeknek. h.n., Alexandra Kiadó, 

2020. 

● Kertész Erzsi : Mese az érzelmekről. h.n., Pagony Kiadó, 2023. 

● Patricia O. Quinn- Judit M. Stern: Lassíts egy kicsit! Feladatgyűjtemény ADHD-s 

gyermekek számára. Szentendre, Geobook Kiadó, 2015. 

● Samantha Snowden, Ma : Igy kezeld a haragodat - munkafüzet gyerekeknek. h.n. Jaffa 

Kiadó és Kereskedelmi Kft., 2022. 

● Szigethi Zsófia - Trencsényi Péter : Kifli Sanyi az érzelmek labirintusában   

Indulatkezelést segítő feladatgyűjtemény általános iskolás gyerekek számára. 

Különösen ajánlott autizmus spektrum zavar és ADHD esetén.  h.n. , Nikkelbolha 2022. 

● Szigethi Zsófia - Trencsényi Péter : Kifli Sanyi beszélget   Kölcsönös kommunikációt 

segítő feladatgyűjtemény általános iskolás gyerekek számára. Különösen ajánlott 

autizmus spektrum zavar és ADHD esetén  h.n., Nikkelbolha 2022. 

https://www.youtube.com/watch?v=V_SEWIbOraw
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● Szigethi Zsófia - Trencsényi Péter : Képekben mondom el  Képességfejlesztő 

feladatgyűjtemény óvodáskorú és nem, vagy alig beszélő gyerekek számára. Különösen 

ajánlott autizmus spektrum zavar és ADHD esetén  h.n, Nikkelbolha 2023. 

Hasznos facebook csoportok 

● ADHD, Autizmus információs csoportja 

https://www.facebook.com/groups/886134252743016  

● Gyógypedagógusok a gyógypedagógiáért 

https://www.facebook.com/groups/147992708702600  

● Kék fejlesztés https://www.facebook.com/groups/343584566007822  

● Kékerdő Alapítvány https://www.facebook.com/kekerdo  

● Szenzoros Gyerekek Szüleinek Segítő Csoport 

https://www.facebook.com/groups/szenzorosgyerekek  

● MiPszi - gyermekkori fejlődési zavarok 

https://www.facebook.com/groups/201365015308692  

  

https://www.facebook.com/groups/886134252743016
https://www.facebook.com/groups/147992708702600
https://www.facebook.com/groups/343584566007822
https://www.facebook.com/kekerdo
https://www.facebook.com/groups/szenzorosgyerekek
https://www.facebook.com/groups/201365015308692
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Autizmus 
 

Ajánlott irodalmak 

● Andrew Powell: Autizmus-A harag megértése. Budapest, Geobook, 2017. 

● Balázs Anna - Davis, Julie: Autista a testvérem! Budapest, Kapocs Könyvkiadó, 

2000.  

● Balázs Anna – Őszi Patrícia – Prekop Csilla: Pedagógiai irányelvek az autista, 

autisztikus, pervazív fejlődési zavarban szenvedő gyermekek fejlesztéséhez, neveléséhez, 

tanításához. Budapest, Kapocs Könyvkiadó, 1997.  

● Balázs Anna: Az autizmus korszerű szemlélete. Budapest, Kapocs Könyvkiadó, 1997.  

● Carl H. Delacato: Miért „más” az autista gyermek? Hajdúhadház, Élmény ‘94 1997. 

● Clare Sainsbury: Marslakó a játszótéren. Hogyan értsük meg az Asperger-szindrómás 

iskolásokat? h.n., Autisták Országos Szövetsége- Geobook Hungary Kiadó, 2011. 

● Eric Schopler: Életmentő kézikönyv szülőknek-krízishelyzetek megoldásához 

autizmusban és hasonló állapotokban. Budapest, Autizmus Alapítvány, 2002. 

● Fred R. Volkmar-Lisa A. Wiesner: Az autizmus kézikönyve. Amit minden szülőnek, 

családtagnak és tanárnak tudnia kell. Budapest,  Geobook Kiadó, 2019. 

● Gary B. Mesibov-Viktoria Shea-Erik Schopler: Az autizmus spektrum zavarok 

TEACCH szemléletű megközelítése. Budapest, Kapocs Könyvkiadó, 2008. 

● Havasi Ágnes: Vizuális segítség autizmussal élő személyek kommunikációjának 

fejlesztésében. h.n., Fogyatékosok Esélye Közalapítvány, 2003. 

● Howlin, P., Baron-Cohen, S., Hadwin, J.: Miként tanítsuk az elme olvasását 

autizmussal élő gyermekeknek? Budapest, Kapocs Kiadó, 2005. 

● Janoch Mónika: Problémás viselkedések megelőzése és kezelése autizmus spektrum 

zavarokban. Budapest, Kapocs Könyvkiadó-Autizmus Alapítvány 2009, 2012. 

● Julia Moor: Hogyan játsszunk és tanuljunk autista gyerekekkel-Ötletek, tapasztalatok 

szülőknek és nevelőknek. Budapest, Animus Kiadó, 2009. 

● Kathleen Ann Quill: Tedd-Nézd-Hallgasd-Mondd Szociális és kommunikációs 

intervenció autizmussal élő gyermekek számára. Budapest, Kapocs Könyvkiadó-

Autizmus Alapítvány, 2000. 

● Liz Hannah: Te is tudod! Hogyan foglalkozzunk autizmussal élő kisgyermekekkel? 

AOSZ kiadvány, h.n., Geobook Hungary Kiadó, 2000. 
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● Nussbaum, A. M.: A DSM-5 diagnosztikai vizsgálatok zsebkönyve. Budapest, Oriold 

és Társai Kiadó, 2013. 

● Mesibov, G. B., Shea, V., Schopler, E.: Az autizmus spektrum zavarok TEACCH 

szemléletű megközelítése. Budapest, Kapocs Kiadó,  2008. 

● Patrícia Howlin: Autizmus-Felkészülés a felnőttkorra. Autizmus Alapítvány - 

Budapest, Kapocs Könyvkiadó, 2001. 

● Patricia Howlin-Simon Baron-Cohen-Julie Hadwin: Miként tanítsuk az elme 

olvasását autizmussal élő gyermekeknek? Gyakorlati kalauz tanároknak és szülőknek. 

Budapest, Kapocs Könyvkiadó, é.n. 

● Rita Jordan-Stuart Powell: Autizmussal élő gyermekek megismerése és tanítása. 

Budapest, Kapocs Könyvkiadó-Autizmus Alapítvány, 2009. 

● Seth F. Henriett: Autizmussal önmagamba zárva. Budapest, Kapocs Könyvkiadó, 

2005. 

● Simon Baron-Cohen-Patrick Bolton: Autizmus. Budapest, Osirius Zsebkönyvtár, 

2000. 

● Szaffner Éva-Gosztonyi Nóra: Szociális történetek autizmussal élő gyermekek 

számára. Miért sírnak az emberek olyankor, ha örülnek? Budapest,  Geobook, 2015. 

● Theo Peeters: Autizmus, Az elmélettől a gyakorlatig. – Segédanyag protetikus 

környezet kialakításához. Budapest, Kapocs Könyvkiadó, 2007. 

● Tony Attwood: Az Asperger-szindróma kézikönyve. Budapest, Animus Kiadó, 2015. 

● Tony Attwood: Különös gyerekek Kalauz az Asperger szindrómáról szülőknek és 

nevelőknek. Budapest,  Animus Kiadó, 2008. 

● Vekerdy Tamás: Kicsikről nagyoknak Kisgyermekkortól iskoláskorig Budapest, 

Kulcslyuk Kiadó Kft., 2025. 

● Volkmar F. R., Wiesner, L.A. : Az autizmus kézikönyve – Amit minden szülőnek, 

családtagnak és tanárnak tudnia kell.  Budapest, AOSZ- Geobook Kiadó, 2013. 
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Hasznos weboldalak 

● Autista óra, timer: https://auti.hu/shop/vizualis-idomero-timer (Letöltés: 2025.02.27.) 

● Autista óra, timer: https://www.aaksni.hu/time-timer-vizualis-idomerok-k34980 

(Letöltés: 2025.02.27.) 

● Autizmus kisokos: https://infobazis.aosz.hu/konyvek-filmek/oktatasi-kisokos 

(Letöltés: 2025.02.27.) 

● Autizmus kiokos https://infobazis.aosz.hu/konyvek-filmek/oktatasi-kisokos (Letöltés: 

2025.03.03.) 

● Autisták Országos Szövetsége:   www.aosz.hu   

● AutiSpektrum Egyesület a Veszprém Megyei Autista Gyermekekért: 

www.autispektrum.com   

●  Autizmus Alapítvány: www.autizmusalapitvany.hu   

●  Vadaskert Alapítvány: www.vadaskert.hu   

●  Autizmus Koordinációs Iroda: www.autizmusirod.hu 

● Hogyan támogassam az osztályomba járó autizmussal élő gyermekeket? In: 

https://gyogyped.hu/wp-

content/uploads/Auti_kepzes_anyag_kesz_Anikonak.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0C

MTEAAR2Oe7rzqxifpUuN5sKRhizEaYN7PCS4r_oJYQ1pqQba6mjp21PP6uwPzeA

_aem_PZTHYvyQPU1Uak20Hf_CHQ (Letöltés: 2025.02.27.) 

● Irányelvek: 

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramo

k  (Letöltés: 2025.03.03.) 

● AOSZ, Budapest Őszi T.-né (szerk.) (2007): Inkluzív nevelés. Ajánlások autizmussal 

élő gyermekek, tanulók kompetencia alapú fejlesztéséhez. In: 

https://www.kooperativ.hu/szovegertes/ajanlasok/szovegertes-02.pdf (Letöltés: 2022. 

09. 01.)  

● Őszi T.-né (2020) Oktatás 2030. Tantervi és módszertani füzetek. Útmutató az autista 

tanulók integrált neveléséhez. Eger: Eszterházy Károly Egyetem. In: 

https://publikacio.uni-eszterhazy.hu/7122/1/utmutato-az-autista-tanulok-integralt-

nevelesehez.pdf (Letöltés: 2022. 09. 01.) 

https://auti.hu/shop/vizualis-idomero-timer
https://www.aaksni.hu/time-timer-vizualis-idomerok-k34980
https://infobazis.aosz.hu/konyvek-filmek/oktatasi-kisokos
https://infobazis.aosz.hu/konyvek-filmek/oktatasi-kisokos
http://www.aosz.hu/
http://www.autispektrum.com/
http://www.autizmusalapitvany.hu/
http://www.vadaskert.hu/
http://www.autizmusirod.hu/
https://gyogyped.hu/wp-content/uploads/Auti_kepzes_anyag_kesz_Anikonak.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR2Oe7rzqxifpUuN5sKRhizEaYN7PCS4r_oJYQ1pqQba6mjp21PP6uwPzeA_aem_PZTHYvyQPU1Uak20Hf_CHQ
https://gyogyped.hu/wp-content/uploads/Auti_kepzes_anyag_kesz_Anikonak.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR2Oe7rzqxifpUuN5sKRhizEaYN7PCS4r_oJYQ1pqQba6mjp21PP6uwPzeA_aem_PZTHYvyQPU1Uak20Hf_CHQ
https://gyogyped.hu/wp-content/uploads/Auti_kepzes_anyag_kesz_Anikonak.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR2Oe7rzqxifpUuN5sKRhizEaYN7PCS4r_oJYQ1pqQba6mjp21PP6uwPzeA_aem_PZTHYvyQPU1Uak20Hf_CHQ
https://gyogyped.hu/wp-content/uploads/Auti_kepzes_anyag_kesz_Anikonak.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR2Oe7rzqxifpUuN5sKRhizEaYN7PCS4r_oJYQ1pqQba6mjp21PP6uwPzeA_aem_PZTHYvyQPU1Uak20Hf_CHQ
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok
https://www.kooperativ.hu/szovegertes/ajanlasok/szovegertes-02.pdf
https://publikacio.uni-eszterhazy.hu/7122/1/utmutato-az-autista-tanulok-integralt-nevelesehez.pdf
https://publikacio.uni-eszterhazy.hu/7122/1/utmutato-az-autista-tanulok-integralt-nevelesehez.pdf
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Előadások 

● ADHD, autizmus és evészavarok - Vétek Zsófia és Dr. Madarassy-Szücs Anna 

https://www.youtube.com/watch?v=YH0chAjGLTU (Letöltés: 2025.03.20)   

● Lélekben - AUTIZMUS - Dr. Madarassy-Szücs Anna és Cseh Judit (Klubrádió) 

https://www.youtube.com/watch?v=fuyANdGspe0  (Letöltés: 2025.03.20)   

Feladatgyűjtemények, könyvek 

● Clare Sainsbury: Marslakó a játszótéren. h.n, Geobook Hungary Kiadó, 2011. 

● Kertész Erzsi : Zsebaljai időjárók Mese az érzelmekről. h.n., Pagony Kiadó, 2023. 

● Stefanik Krisztina: Csillagbusz Mese Dorkáról, Misiről és az autizmusról. Veszprém, 

AutiSpektrum Egyesület, 2016. 

● Szaffner É., Gosztonyi N.: Szociális történetek autizmussal élő gyermekeknek. 

Budapest, Geobook Hungary, 2015. 

● Szigethi Zsófia - Trencsényi Péter : Képekben mondom el - Képességfejlesztő 

feladatgyűjtemény óvodáskorú és nem, vagy alig beszélő gyerekek számára. Különösen 

ajánlott autizmus spektrum zavar és ADHD esetén. h.n, Nikkelbolha, 2023. 

● Szigethi Zsófia - Trencsényi Péter : Kifli Sanyi az érzelmek labirintusában -  

Indulatkezelést segítő feladatgyűjtemény általános iskolás gyerekek számára. 

Különösen ajánlott autizmus spektrum zavar és ADHD esetén. h.n. , Nikkelbolha, 2022. 

● Szigethi Zsófia - Trencsényi Péter : Kifli Sanyi beszélget  - Kölcsönös kommunikációt 

segítő feladatgyűjtemény általános iskolás gyerekek számára. Különösen ajánlott 

autizmus spektrum zavar és ADHD esetén. h.n., Nikkelbolha, 2022. 

Hasznos facebook csoportok  

● Gyógypedagógusok a gyógypedagógiáért 

https://www.facebook.com/groups/147992708702600  

● Kék fejlesztés https://www.facebook.com/groups/343584566007822  

● Kékerdő Alapítvány https://www.facebook.com/kekerdo  

● Szenzoros Gyerekek Szüleinek Segítő Csoport 

https://www.facebook.com/groups/szenzorosgyerekek  

https://www.youtube.com/watch?v=YH0chAjGLTU
https://www.youtube.com/watch?v=fuyANdGspe0
https://www.facebook.com/groups/147992708702600
https://www.facebook.com/groups/343584566007822
https://www.facebook.com/kekerdo
https://www.facebook.com/groups/szenzorosgyerekek
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● Autista gyermeket nevelő szülők csoportja 

https://www.facebook.com/groups/244299525988653  

● Autizmus a családban https://www.facebook.com/groups/853287804799019 , 

https://www.facebook.com/groups/452127511652506  

● Autista? Autista! Mi kell az autistáknak? 

https://www.facebook.com/groups/2283936058420583  

● Minden, amit tudni akarsz az autizmusról 

https://www.facebook.com/groups/138896642959905  

● MiPszi - gyermekkori fejlődési zavarok 

https://www.facebook.com/groups/201365015308692  

  

https://www.facebook.com/groups/244299525988653
https://www.facebook.com/groups/853287804799019
https://www.facebook.com/groups/452127511652506
https://www.facebook.com/groups/2283936058420583
https://www.facebook.com/groups/138896642959905
https://www.facebook.com/groups/201365015308692
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Konfliktuskezelés 
 

Ajánlott irodalmak 

● Aronson, Elliott: Columbine után. Az iskolai erőszak szociálpszichológiája. Budapest, 

Ab Ovo., 2009. 

● Bagdy Emőke: Pszichofitness gyerekeknek, szülőknek és nevelőknek. Budapest, 

Kulcslyuk Kiadó, 2017. 

● Coloroso Barbara: Zaklatók, áldozatok, szemlélők: az iskolai erőszak - Óvodától 

középiskoláig: hogyan szakíthatja meg a szülő és a pedagógus az erőszak körforgását? 

Budapest, Harmat Kiadói Alapítvány, 2014. 

● Buda Mariann: Iskolai zaklatás - kutatások tükrében. Debrecen, Szaktár net, 2015. 

https://tanarkepzes.unideb.hu/node/189 

● Buda Mariann: Az iskolai erőszak megelőzése és kezelése.  Debrecen, Szaktár net, 

2015. https://tanarkepzes.unideb.hu/node/189 

● Jane Nelsen: Pozitív fegyelmezés. A könyv letölthető: https://gutenberg-

galaxis.hu/jane-nelsen-pozitiv-fegyelmezes-pdf/  Budapest, Reneszánsz Könyvkiadó, 

2013. 

● Jane Nelsen, Lynn Lott, H. Stephen Glenn: Pozitív fegyelmezés az iskolában. 

Budapest, Reneszánsz Könyvkiadó, 2016. 

● Jármi Éva, Piros Vera: Iskolai bántalmazás. Budapest, Osiris Kiadó, 2017. 

● Jesper Juul: Gyerekkori agresszió. Az erőszakos viselkedés kezelése. Budapest, Móra 

Kiadó, 2015. 

● Májer Viktória: Egy pofon története. 2013. https://osztalyfonok.hu/1204/ 

● Molnár Melinda: Egy iskolai konfliktus elemzése. 2005. https://osztalyfonok.hu/139/ 

●  Ranschburg Jenő: Félelem, harag, agresszió. Budapest, Nemzeti Könyvkiadó, 2004. 

● Révész György: Az iskolai bántalmazás. In: Iskolai mentálhigiéné. Tanulmányok. 

Szerk. Kézdi Balázs. Pécs, Pro-Pannonia, 1998. 

● Ritó László: Tudósítások az iskoláról. Agresszív gyerekek. In: Új pedagógiai szemle, 

1999. 11.sz. p. 81-88. 

● Somi Éva: Ököljog az iskolában? In: Mentor, 2002. 11.sz. p.10-11. 

● Szarka Attila: Töredékek gyereksorsokról, reflexiók az agresszióról és a félelemről In: 

Embertárs, 2005. 2.sz. p.134-139. 

● Szekszárdi Júlia: Konfliktusok. Budapest, Iskolapolgár Alapítvány, 1994.  

https://tanarkepzes.unideb.hu/node/189
https://tanarkepzes.unideb.hu/node/189
https://gutenberg-galaxis.hu/jane-nelsen-pozitiv-fegyelmezes-pdf/
https://gutenberg-galaxis.hu/jane-nelsen-pozitiv-fegyelmezes-pdf/
https://osztalyfonok.hu/1204/
https://osztalyfonok.hu/139/
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● Szekszárdi Júlia: Konfliktusok pedagógiája. Veszprém, Veszprémi Egyetemi Kiadó, 

2002.  

● Szellő Ágnes: Segítő a bajban: a mediátor. A tanulók részvétele az iskolai agresszió 

elleni harcban In: Mentor, 1999. 3.sz. p. 16. 

● Tancz Tünde, D.: Iskola és pszichoterror. A népmesék, mint a "mobbing" kezelésének 

lehetséges eszközei In: Fejlesztő pedagógia, 2003. 6.sz. p.17-21. 

●  Tancz Tünde, D.: Az iskolai pszichoterror kezelésének néhány lehetősége, különös 

tekintettel a biblioterápiára In: Képzés és gyakorlat, 2006. 1.sz. p. 37-43. 

● Tomasz Gábor: "Bullying"- konferencia In: Educatio, 1999. 4.sz. p. 831-842. 

● Utasi Judit: Erőszak az iskolában In: Család, gyermek, ifjúság, 2000. 1.sz. p. 27-30. 

● Vajda Zsuzsanna: Mi van a gyerekek és fiatalok agresszivitásának hátterében? In:  

Educatio, 1999. 4.sz. p.  

● Valenty, Linda O. - Barett Edith J.: Serdülők politikai szocializációja  az erőszak 

árnyékában In:  Educatio, 2004. 4.sz. p. 495-515. 

● Várnai Dóra – Fliegauf Gergely: Az iskolai bántalmazás és összefüggései In: 

Fejlesztő pedagógia, 2005. 5-6.sz. p. 73-77. 

● Várnai Dóra, Zsíros Emese, Németh Ágnes: A kortársbántalmazás (bullying), mint 

népegészségügyi probléma.  Budapest, Egészségfejlesztés 2016. 

● Walker, Jamie: Feszültségoldás az iskolában. Játékok és gyakorlatok. Budapest, 

Nemzeti Tankvk.,1997. 

● Widmer, Salomé: Dehogy akarok én verekedni! Együttélés és megértés. Hogyan 

tanulják meg a gyermekek a másokkal való érintkezést? Budapest, Egmont Hungary, 

2001. 

● Zsíros Emese, Várnai Dóra: Az iskolai kortársbántalmazásról Budapest, 

Gyermekgyógyászati Továbbképző Szemle 22. 2017. 
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Erőszakmentes kommunikáció 

● Jane Nelsen: Pozitív fegyelmezés. Budapest, Reneszánsz Könyvkiadó, 2013. 

● Kádár Annamária: Lilla és Tündérbogyó.  30 érzelmi intelligencia fejlesztő mese. 

Budapest,  Kulcslyuk Kiadó, 2017. 

● Kádár Annamária: Mesepszichológia 1. - Az érzelmi intelligencia fejlesztése 

gyermekkorban. Budapest, Kulcslyuk Kiadó, 2012. 

● Kádár Annamária: Mesepszichológia 2. Útravaló kényes nevelési helyzetekhez. 

Budapest, Kulcslyuk Kiadó, 2015. 

● Kádár Annamária: Mesepszichológia a gyakorlatban - Az önbecsülés és a 

küzdőképesség megalapozása gyermekkorban. Budapest,  Kulcslyuk Kiadó, 2024. 

● Marshall Rosenberg: A szavak ablakok vagy falak. Budapest, Agykontroll Kft., 2023. 

● Marshall Rosenberg: Így is lehet nevelni és tanítani. Budapest, Agykontroll Kft., 2005. 

● Rambala Éva: Az erőszakmentes kommunikáció alapjai. Budapest,  Kulcslyuk Kiadó, 

2013. 

● Serena Rust: Erőszakmentes kommunikáció/ Amikor a zsiráf a sakállal táncol. h.n., 

Bioenergetic Kft., 2020. 

● Rochlitz Tibor, Rochlitz Zsuzsa: A zsiráf, a sakál és a keresztények. h.n., Jezsuita 

Kiadó, 2018. 

● Kompátia: Életkerekítő játékok (érzés, szükséglet kártyák) 

 

Hasznos weboldalak, cikkek 

● Asszertív akadémia, a javuló kapcsolatokért: http://asszertivakademia.hu/ 

● Asszertív kommunikáció: https://asszertivitasvilaga.hu/ 

● Megoldás Központ: https://megoldaskozpont.com/csalad-es-gyermek/pozitiv-

pedagogia/tippek-kezdo-pedagogusoknak   

● Kudarcok és sikerek, avagy egy kezdő tanár szárnypróbálgatásai: 

https://moderniskola.hu/2021/11/kudarcok-es-sikerek-avagy-egy-kezdo-tanar-

szarnyprobalgatasai  

● Pozitív fegyelmezés: https://pozitiv-fegyelmezes.hu  

https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=14453&page=1
https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=434&page=1
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fasszertivakademia.hu%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1wYPMAsJvspk05a6QYeVhgdE8qTfcg0aCDDWLb1yt7grJO2z29DSBsUEo_aem_MkXdMBfjSKIiETZEDbvUKg&h=AT35G70X9gr0K_Q9o87VANEAPud2-lze1h4qPgIg6CF7pPS_wFTru1o3DYWqDaeqVeHP04gkPctYI5x-rPk4fMFUKc2RevbYYp7NeFoMdnvkmCMm53bMB9rM2pGcGlvHGLbJFg
https://asszertivitasvilaga.hu/
https://megoldaskozpont.com/csalad-es-gyermek/pozitiv-pedagogia/tippek-kezdo-pedagogusoknak
https://megoldaskozpont.com/csalad-es-gyermek/pozitiv-pedagogia/tippek-kezdo-pedagogusoknak
https://moderniskola.hu/2021/11/kudarcok-es-sikerek-avagy-egy-kezdo-tanar-szarnyprobalgatasai
https://moderniskola.hu/2021/11/kudarcok-es-sikerek-avagy-egy-kezdo-tanar-szarnyprobalgatasai
https://pozitiv-fegyelmezes.hu/
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Előadások 
 

● Dr. Budavári -Takács Ildikó: Konfliktuskezelés, bullying kezelés és 

érzelemszabályozás az iskolában. (Utolsó letöltés: 2025.04.03). 

https://youtu.be/xR5QVSL3fT0?si=dj66n6fuLBkqN_UY 

● Hercog Mária: Iskolai konfliktuskezelés.  (Utolsó letöltés: 2025.04.03). 

https://youtu.be/6MpxYm3Eva8?si=SUw7JmIegups12BY 

● Te mit csinálnál? / Kisfilm az iskolai zaklatásról. (Utolsó letöltés: 2025.04.03). 

https://youtu.be/0S_oC0EfpJQ?si=vw2vXHrWM8SkWd6U 

 

Hasznos facebook csoportok 

● Asszertivitás világa https://www.facebook.com/profile.php?id=100059451797162  

● Asszertív Akadémia https://www.facebook.com/asszertiv  

  

https://youtu.be/xR5QVSL3fT0?si=dj66n6fuLBkqN_UY
https://youtu.be/6MpxYm3Eva8?si=SUw7JmIegups12BY
https://youtu.be/0S_oC0EfpJQ?si=vw2vXHrWM8SkWd6U
https://www.facebook.com/profile.php?id=100059451797162
https://www.facebook.com/asszertiv
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Tehetséggondozás 
 

Ajánlott irodalmak 

● Bagdy Emőke, Kövi Zsuzsanna és Mirnics Zsuzsa: Fény és árnyék. Budapest, 

Magyar Tehetségsegítő Szervezetek Szövetsége, 2014. 

https://docplayer.hu/1180963-Feny-es-arnyek-a-tehetsegerok-felszabaditasa.html  

(Letöltés: 2025.03.04.)  

● Bajor Péter és munkatársai: A tehetség kézikönyve. Budapest, Magyar 

Tehetségsegítő Szervezetek Szövetsége, 2019. 

https://tehetsegkezikonyv.tehetseg.hu/   (Letöltés: 2025.03.04.)  

● Balogh László - Mező Ferenc - Kormos Dénes: Fogalomtár a tehetségpontok 

számára. 2. módosított kiadás. Budapest, Magyar Tehetségsegítő Szervezetek 

Szövetsége, (Géniusz könyvek; 20.) 2011. 

https://tehetseg.hu/sites/default/files/20_kotet_net.pdf  (Letöltés: 2025.03.04.)  

● Buda Mariann (2004): Óriás leszel? Budapest, Dinasztia Tankönyvkiadó, é.n  

● Dávid Mária, Gefferth Éva, Nagy Tamás és Tamás Márta: Mentorálás a 

tehetséggondozásban. Budapest, Magyar Tehetségsegítő Szervezetek Szövetsége. 

(Géniusz könyvek; 35.), 2014. 

https://tehetseg.hu/sites/default/files/konyvek/geniusz_35_net.pdf  (Letöltés: 

2025.03.04.)  

● Dávid Mária, Hatvani Andrea, Héjja-Nagy Katalin: Tehetségazonosítás a 

pedagógiában. Budapest, Magyar Tehetségsegítő Szervezetek Szövetsége, (Géniusz 

műhely; 1.) , 2014 

https://tehetseg.hu/sites/default/files/geniusz_muhely/1davidmaria_12onl.pdf  

(Letöltés: 2025.03.04.)  

● Dr. Gyarmathy Éva: A tehetség – Fogalma, összetevői, típusai és azonosítása. 

Budapest, ELTE Eötvös Kiadó, 2012. 

● Dr. Gyarmathy Éva: A tehetség – Háttere és gondozásának gyakorlata. Budapest, 

ELTE Eötvös Kiadó, 2012. 

● Gyarmathy Éva: Hátrányban az előny. A szociokulturálisan hátrányos tehetségesek. 

Budapest, Magyar Tehetségsegítő Szervezetek Szövetsége, (Tehetségkönyvek), 2010 

https://tehetseg.hu/sites/default/files/12_kotet_net_color.pdf  (Letöltés: 

2025.03.04.)  

https://docplayer.hu/1180963-Feny-es-arnyek-a-tehetsegerok-felszabaditasa.html
https://tehetsegkezikonyv.tehetseg.hu/
https://tehetseg.hu/sites/default/files/20_kotet_net.pdf
https://tehetseg.hu/sites/default/files/konyvek/geniusz_35_net.pdf
https://tehetseg.hu/sites/default/files/geniusz_muhely/1davidmaria_12onl.pdf
https://tehetseg.hu/sites/default/files/12_kotet_net_color.pdf
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● Harland, Simone: Hiperaktív vagy indigó? Indigógyermekek, a tehetség felismerése és 

fejlesztése, tanácsok szülőknek. Budapest, Mérték Kiadó, 2004. 

● Mönks, Franz J. - Ypenburg, Irene H. (2011): Ha tehetséges a gyerek... Útmutató 

szülőknek és tanároknak. Budapest, Magyar Tehetségsegítő Szervezetek Szövetsége, 

(Géniusz könyvek; 22.) 2011.  

https://tehetseg.hu/sites/default/files/22_kotet_net.pdf  (Letöltés: 2025.03.04.)  

● Tóth László (szerk.): Tehetség-kalauz. Debrecen, Kossuth Lajos Tudományegyetem, 

1998. 

● Turmezeyné Heller Erika: A tehetséggondozás lehetőségei a kooperatív tanulásban. 

Debrecen, Didakt Kiadó, 2011. 

● Uzsoki Lászlóné (szerk.): A tehetség korai felismerése és gondozása. Zalaegerszeg, 

Zala Megyei Pedagógiai Intézet, Nagykanizsa, Nagykanizsai Piarista Általános Iskola 

és Gimnázium, 2000. 

 Hasznos weboldalak 

● Tehetség szakmai oldal (2025) https://tehetseg.hu/  

● Magyar Diszlexia oldalak (2025) http://www.diszlexia.hu/  

Előadások 

● Atipikus tehetségek - Dr. habil Gyarmathy Éva (Utolsó megtekintés: 2025.04.03.) 

https://www.youtube.com/watch?v=7AoovZkupVo  

● Prof. Dr. Gyarmathy Éva - Versenyképes gyerekek - tanítási zavarok / Apaidő Podcast 

26. adás (Utolsó megtekintés: 2025.04.03.) 

https://www.youtube.com/watch?v=lcCENPORGLQ  

Feladatgyűjtemények, könyvek 

● Gerölyné Kölkedi Éva: Könyvajánló tehetséggondozóknak. 

https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pok/Zala/2023/tehetseggond_szakir

od_ajanlas.pdf  (Letöltés: 2025.03.04.) 

  

https://tehetseg.hu/sites/default/files/22_kotet_net.pdf
https://tehetseg.hu/
http://www.diszlexia.hu/
https://www.youtube.com/watch?v=7AoovZkupVo
https://www.youtube.com/watch?v=lcCENPORGLQ
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pok/Zala/2023/tehetseggond_szakirod_ajanlas.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pok/Zala/2023/tehetseggond_szakirod_ajanlas.pdf
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Hasznos facebook csoportok 
 

● Tehetségműhely Közhasznú Alapítvány 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100057191270328 ,  

https://www.facebook.com/profile.php?id=100066495580658    

  

https://www.facebook.com/profile.php?id=100057191270328
https://www.facebook.com/profile.php?id=100066495580658
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Az aritmetikai (számolási) készségek zavara/diszkalkulia  

Ajánlott irodalmak 

● Almássy Zoltán – Karádi Károlyné: Elemi számolási gyakorlatok. Készségfejlesztés 

feladatsorokkal 8-14 éves korban. Budapest, Nemzeti Tankönyvkiadó, 1993.  

● Ardai Éva, N.: Számolós színező. 1. osztály. Budapest, Nemzedékek Tudása 

Tankönyvkiadó, 2009.  

● Berkes Klára: Ki(s)számoló nagyoknak. 5. osztály. Budapest,  Nemzedékek Tudása 

Tankönyvkiadó, 2013. 

● Berkes Klára: Ki(s)számoló nagyoknak. 6. osztály. Budapest,  Nemzedékek Tudása 

Tankönyvkiadó, 2013. 

● Bernáthné Nagy Ágnes – Mátrai Józsefné – Tálas Józsefné: Gyakorlólapok a 

készségszintű számolás fejlesztéséhez. Fejlesztő munkalapok A számok világához 7-8. 

Budapest,  Nemzeti Tankönyvkiadó, 2011.  

● Bernáthné Nagy Ágnes – Mátrai Józsefné: Gyakorlólapok a mérés tanításához. 

Fejlesztő munkalapok A számok világához. Budapest,  Nemzeti Tankönyvkiadó, 2005.  

● B. Méhes Vera : Számlépcső. Matematikai fejlesztő 4-5 éveseknek.  Budapest, Bajuszka 

Kft., 2021. 

● Büchler Júlia: Ötlettár. Játékos gyakorlatok a mennyiségfogalom és a fogalmi 

gondolkodás fejlesztéséhez. Budapest,  Flaccus Kiadó, 2011.  

● Császár István: Matematika-tanulás önállóan, könnyen. Kompenzáló 

feladatgyűjtemény 5. osztályosoknak. Szolnok, MPI, 2000. 

● Csonkáné Polgárdi Veronika: Számolás 1. - Tanulási részképességeket fejlesztő 

feladatgyűjtemény. Budapest,  Logopédia Kiadó, 2018. 

● Dékány Judit: Kép- és szöveggyűjtemény számolni tanuló gyermekeknek. Budapest, 

Logopédia Kiadó, 1994.  

● Dr. Juhász Ágnes - Dékány Judit: Kézikönyv a diszkalkulia felismeréséhez és 

terápiájához. Budapest,  Logopédia Kiadó Gmk., 2018. 

● Egri Katalin – File Edit: Színezd ki… és számolj te is. Számoláskészséget fejlesztő 

feladatlap gyűjtemény 4-7 éves gyerekeknek. Budapest, Göncöl Kiadó Kft., 2004. 

● Gombocz Ernő: Differenciált képességfejlesztés az 6. osztályos matematika tanításban. 

Pécs, MPI, 1992.  
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● Halász Ferencné: Matematika 1. differenciált felmérőlapok. h.n., Konsept-H Kiadó, 

2010. (Az A csoport feladatai a tanulásban akadályozott gyerekek speciális tanterve 

alapján készültek, míg a B csoport felmérőlapjai a többségi általános iskolák 

kerettantervi minimum követelményeinek felelnek meg.) 

● Halász Ferencné: Matematika 2. differenciált felmérőlapok. h.n., Konsept-H Kiadó, 

2015. (Az A csoport feladatai a tanulásban akadályozott gyerekek speciális tanterve 

alapján készültek, míg a B csoport felmérőlapjai a többségi általános iskolák 

kerettantervi minimum követelményeinek felelnek meg.) 

● Halász Ferencné: Matematika 3. differenciált felmérőlapok. h.n., Konsept-H Kiadó, 

2015. (Az A csoport feladatai a tanulásban akadályozott gyerekek speciális tanterve 

alapján készültek, míg a B csoport felmérőlapjai a többségi általános iskolák 

kerettantervi minimum követelményeinek felelnek meg.) 

● Halász Ferencné: Matematika 4. differenciált felmérőlapok. h.n., Konsept-H Kiadó, 

2015. (Az A csoport feladatai a tanulásban akadályozott gyerekek speciális tanterve 

alapján készültek, míg a B csoport felmérőlapjai a többségi általános iskolák 

kerettantervi minimum követelményeinek felelnek meg.) 

● Keszthelyi Tiborné: Összehasonlítgató. Budapest, Nemzeti Tankönyvkiadó, 1995.  

● Kiss Istvánné: Számház. Matematika foglalkoztató munkafüzet általános iskolák első 

osztályosainak. Debrecen. Aquila Kiadó, 2005.  

● Kiss Tihamér: A gyermekek matematikai gondolkodásának kialakulása a 2-7 

életévekben. Fejlesztésük hatékony módszerei. Debrecen, Piaget Alapítvány, 1995. 

● Ligetfalvy Mihályné: Ki(s)számoló. Feladatok 1. osztályosoknak. Budapest, Műszaki 

Könyvkiadó, 2021. 

● Ligetfalvy Mihályné: Ki(s)számoló. Feladatok 2. osztályosoknak. Budapest, Nemzeti 

Tankönyvkiadó, 2014. 

● Ligetfalvy Mihályné- Gránitzné Ribarics Valériab: Ki(s)számoló. Feladatok 3. 

osztályosoknak. Budapest, Műszaki Könyvkiadó, 2022. 

● Ligetfalvy Mihályné- Gránitzné Ribarics Valériab: Ki(s)számoló. Feladatok 4. 

osztályosoknak. Budapest, Műszaki Könyvkiadó, 2022. 

● Mátrai Józsefné: Gyakorlólapok a törtek tanításához I. - Fejlesztő munkalapok a 

számok világához 5-6 o. Budapest, Nemzedékek Tudása Tankönyvkiadó, 2008. 

● Palzkill, Leonard – Rinkens, Hans-Dieter: A számok világa 1-4. Budapest,  Nemzeti 

Tankönyvkiadó, 1993.  
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● Szabó Ottilia – Szabó Ilona: Számról számra. Matematikai munkafüzet nehezen 

számoló gyerekeknek. Szombathely, VMPI, 2001.  

● Szabó Ottilia: Számtól számig I. Szám- és mennyiségfogalom kialakítása 100-as 

számkörben. Budapest, Meixner Alapítvány, 2001.  

● Szabó Ottilia: Számtól számig II. Szorzás, bennfoglalás és a részekre osztás 

műveletének kialakítása. Budapest, Meixner Alapítvány, 2012.  

● Szandi Györgyné: Rajzos számtan. Celldömölk, Pauz, 1992.  

● Takács Gábor – Takács Gáborné: Matematikai kondicionáló kisiskolásoknak. 

Veszprém, OTTV, 1993.  

● Tálas Józsefné: Gyakorlólapok a kerület- és területszámításhoz 5-8. Fejlesztő 

munkalapok a számok világához. Budapest, Nemzeti Tankönyvkiadó, 2007..  

● Tálas Józsefné: Gyakorlólapok a pénzváltás tanításához Fejlesztő munkalapok. 

Budapest, Nemzeti Tankönyvkiadó, 2007. 

● Tálas Józsefné: Gyakorlólapok a síkidomok szerkesztéséhez  Fejlesztő munkalapok. 

Budapest, Nemzeti Tankönyvkiadó, 2008. 

● Tálas Józsefné: Számolás 4. 100-as számkör. Budapest, Logopédia Kiadó, 2015.  

● Tálas Józsefné: Számolás 3. 20 -as számkör. Budapest, Logopédia Kiadó, 2007.  

● Tálas Józsefné: Számolás 2. Számfogalom kialakítása 10-es számkörben. Budapest, 

Logopédia Kiadó, 2015.  

●  Tóth Ágnes – Páli Judit: Gondolkodás és matematika. Játéklapok óvodásoknak és 

kisiskolásoknak.  Szeged, Novum Kft. , 1997.  

● Újvári István: Matematikai gondolkodást fejlesztő feladatsorok.  Bp., PMPI, 1990.  

● V. Binét Ágnes : Gyurka számolni tanul.  Budapest, Móra Könyvkiadó, 2013. 

Hasznos weboldalak 

● Matematika https://www.nkp.hu/ 

https://www.nkp.hu/?is_sni=false&other=false&serie_a=true&serie_b=true  (Utolsó 

megtekintés: 2025.04.03.)  

● Matek Oázis: https://www.matekmindenkinek.hu/  (Utolsó megtekintés: 2025.04.03.)  

● Matek egyszerúen: https://www.mateking.hu/  (Utolsó megtekintés: 2025.04.03.)  

● Matific: https://www.matific.com/hu/hu/home/  (Utolsó megtekintés: 2025.04.03.)  

● Interaktív matematika: https://interaktivmatematika.hu/  (Utolsó megtekintés: 

2025.04.03.)  

https://www.nkp.hu/
https://www.nkp.hu/?is_sni=false&other=false&serie_a=true&serie_b=true
https://www.matekmindenkinek.hu/
https://www.mateking.hu/
https://www.matific.com/hu/hu/home/
https://interaktivmatematika.hu/
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● Okos Doboz: https://www.okosdoboz.hu/   (Utolsó megtekintés: 2025.04.03.)  

Feladatgyűjtemények, interaktív feladatok 

● Matematikai feladattár: https://www.nkp.hu/feladat/feladattar?subject_id=8700   

(Utolsó megtekintés: 2025.04.03.)  

● Alapműveletek gyakorlása:  https://matek.treefrog.hu/   (Utolsó megtekintés: 

2025.04.03.)  

● Online, önjavító feladatok: 

https://www.feladat.matematikam.hu/onellenorzo/?f=osszeadas&szj=3&db=2   

(Utolsó megtekintés: 2025.04.03.)  

● Szorzótáblák gyakorlása: https://www.szorzotabla.hu/hu/  (Utolsó megtekintés: 

2025.04.03.)  

Hasznos facebook csoportok 

● Dyscalculiaport https://www.facebook.com/dyscalculiaport.gonczirita.hu  

● Matek érthetően https://www.facebook.com/MatekErthetoen  

● Matematika mindenkinek https://www.facebook.com/groups/253108555170496  

● Varázslatos matematika https://www.facebook.com/groups/630445994237102  

● Matek Oázis https://www.facebook.com/tanari.klub  

● Discalculia https://www.facebook.com/dyscalculine   

https://www.okosdoboz.hu/
https://www.nkp.hu/feladat/feladattar?subject_id=8700
https://matek.treefrog.hu/
https://www.feladat.matematikam.hu/onellenorzo/?f=osszeadas&szj=3&db=2
https://www.szorzotabla.hu/hu/
https://www.facebook.com/dyscalculiaport.gonczirita.hu
https://www.facebook.com/MatekErthetoen
https://www.facebook.com/groups/253108555170496
https://www.facebook.com/groups/630445994237102
https://www.facebook.com/tanari.klub
https://www.facebook.com/dyscalculine
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Tanulási problémák (diszlexia, diszgráfia, kevert tanulási zavar) 

Ajánlott irodalmak, munkáltató könyvek 

● Adorján Katalin: Gyakorlóanyag dyslexiás gyermekek részére I.  Meixner Műhely, 

Meixner Alapítvány, 2017. 

● Adorján Katalin: Gyakorlóanyag dyslexiás gyermekek részére  II. Meixner Műhely, 

Meixner Alapítvány,  2015. 

● Adorján Katalin: Gyakorlóanyag dyslexiás gyermekek részére III.  Meixner Műhely, 

Meixner Alapítvány,  2023. 

● Benyó Imréné – Vajda Sándorné: Nyelvtani feladatgyűjtemény. Budapest, Tárogató 

Kiadó, 1997.  

● Besztercei Enikő: Másképp Munkatankönyv dyslexiás gyerekeknek. Budapest, 

Logopédia Kiadó Gmk., 2005.  

● Deákné B. Katalin: Neked is lehet jobb jegyed! Tanulási módszerek, ötletek.  Pápa, 

Deák és Társa Kiadó Bt., 2002.  

● Dékány Judit: Mit gondolsz? Figyelem-, emlékezet-, gondolkodás- és beszédfejlesztő 

játék.  Budapest, Logopédia Kiadó Gmk., 2004. 

● Demeter Gáborné: Szakmai eszköztár a szövegértés tantárgyközi fejlesztéséhez.  Pécs, 

Pécsi Pedagógiai Oktatási Központ, 2021. 

● Dobosné Bányai Veronika – Bozsik Rozália: Óvodából iskolába, felkészítő füzet 5-7 

éveseknek, az óvodák iskolára előkészítő csoportjai számára. Budapest, Nemzeti 

Tankönyvkiadó, 2000. 

● Dr. Raátz Judit: Szövegértés lépésről lépésre - felső tagozatosoknak, megoldókulccsal.  

Budapest, Móra Könyviadó, 2024 

● Englbrecht, Arthur – Weigert, Hans: Hogyan akadályozzuk meg a tanulási akadályok 

kialakulását? Avagy, nem jelenthet akadályt a tanulási akadály! 2. kiad. Budapest, 

Bárczi, 1999.  

● Erdei Gáborné: Pont, pont, vesszőcske… Játékos gyakorlókönyv írástanuláshoz. 

Szombathely, Oskar Kiadó, 1995.  

● Facskóné Németh Csilla- Takácsné Kiss Anikó: Játék-özön Budapest, Logopédia 

Kiadó, 2021. 

● Friedl, Johanna: Az iskolai siker titka – a játék  Az iskolára és a sikeres tanulásra 

felkészítő játékok Pápa,  Deák, 2003.  
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● Galgóczi Lászlóné: Kisiskolások anyanyelvi gyakorlókönyve 1. osztály. Szeged, 

Mozaik Kiadó, 2020. 

● Galgóczi Lászlóné: Kisiskolások anyanyelvi gyakorlókönyve 2. osztály. Szeged, 

Mozaik Kiadó, 2019. 

● Galgóczi Lászlóné: Kisiskolások anyanyelvi gyakorlókönyve 3. osztály. Szeged, 

Mozaik Kiadó, 2022. 

● Galgóczi Lászlóné: Kisiskolások anyanyelvi gyakorlókönyve 4. osztály. Szeged,  

Mozaik Kiadó, 2020. 

● Gergényiné Németh Erika - Dr. Szamosiné Nagy Sára: Szövegértelmezési feladatok 

és megoldások.  5-6. osztályosok részére diszlexiás és diszgráfiás gyerekeknek is. h.n., 

CSBOOK Kft., 2008. 

● Gergényiné Németh Erika - Dr. Szamosiné Nagy Sára: Szövegértelmezési feladatok 

és megoldások.  7-8. osztályosok részére diszlexiás és diszgráfiás gyerekeknek is. h.n., 

CSBOOK Kft., 2008. 

● Gósy Mária – Laczkó Mária: Varázsló. Olvasási nehézségek felismerése 

Olvasásfejlesztés.  Budapest, Nikol Gmk., 1997.  

● Gósy Mária: A beszédészlelés és a beszédmegértés fejlesztése (szóban és írásban) 

iskolásoknak.  Szülők számára. Budapest, Nikol Kft, 2009.  

● Gósy Mária: A beszédészlelés és a beszédmegértés fejlesztése óvodásoknak  Szülők 

számára. Budapest,  Nikol Kkt., 2009.  

● Hornyákné Tarnai Klára: Betűsuli I.. Képességfejlesztő feladatgyűjtemény 

kisiskolásoknak a kisbetűk tanulásához.  Budapest,  Logopédia Kiadó Gmk., 2018. 

● Hornyákné Tarnai Klára: Betűsuli II.. Képességfejlesztő feladatgyűjtemény 

kisiskolásoknak a nagybetűk tanulásához. Budapest,  Logopédia Kiadó Gmk., 2006. 

● Kárpáti Tamásné – Tasnádyné Pap Zsuzsanna – Vajda Sándorné: Betűről betűre 

Olvasásfejlesztő füzetek 1-6. Budapest,  Krónika Nova, é.n 

● Keledi Lászlóné: Íráselemek gyakorlása  Budapest,  Logopédia Kiadó, 2018. 

● Kisházi Gergely: Hüvelykujjam…A kézügyesség fejlesztésének játékos lehetőségei. 

Budapest,  Logopédia Kiadó Gmk., 2006. 

● Kocsis Lászlóné – Rosta Katalin: Ez volnék én? Testséma fejlesztő feladatlap-

gyűjtemény. Budapest,  Logopédia Kiadó Gmk., 2019. 

● Kovács Györgyné - Szebenyiné Nagy Éva _ Torda Ágnes: Mondd ki, írd le, törd a 

fejed! Nyelvi fejlesztő feladatlapok a beszédjavító általános iskolák számára  Budapest,  

Oktatási Hivatal, 2020.  
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● Kulcsár Mihályné: A tanulás öröm is lehet.  Bicske, Magánkiadás,  2014.  

● Laczkó Mária: A szövegértés fejlesztésének lehetőségei – gyakorlattípusok egy 

szövegértést fejlesztő órára.   https://www.anyanyelv-

pedagogia.hu/cikkek.php?id=383 ( Letöltés: 2025.04.01.) 

● Lappints Árpád: Tanuláspedagógia. A tanulás tanításának alapjai. Pécs, Comenius, 

2002.  

● Lohmann, Beate: Diszlexiások az iskolában.  Budapest, Akkord Kiadó, 1998.  

● Marosits Istvánné: Betűző. Betűtanuló-lapok olvasni tanuló gyerekek számára. 

Budapest, Logopédia Kiadó, 2000.  

● Marosits Istvánné: Tudod-e? Készségfejlesztő feladatlapok az olvasástanítás 

előkészítésére.  Budapest,  Logopédia Kiadó, 2001.  

● Martonné Tamás Márta:  Fejlesztő pedagógia. A fejlesztés főbb elméletei és gyakorlati 

eljárásai. Szerk.: Budapest, ELTE Eötvös Kiadó, 2002.  

● Meixner Ildikó: A dyslexia prevenció, reedukáció módszere. Budapest, Meixner 

Műhely, 2015. 

● Meixner Ildikó: Én is tudok olvasni. Budapest,  EKE OFI, 2019. 

● Meixner Ildikó: Írólapok. Budapest, Tanszer-Tár, 1994.  

● Meixner Ildikó: Játékház Betűtanítás az általános iskola 1. osztálya számára. 

Budapest,  Oktatási Hivatal, 2022. 

● Mesterházi Zsuzsa- Szekeres Ágota: A nehezen tanuló gyermekek iskolai nevelése. 

Budapest,  ELTE Bárczi Gusztáv Gyógypedagógiai Kar, 2025. 

● Metzig, Werner –Schuster, Martin: Tanuljunk meg tanulni! A tanulási stratégiák 

hatékony alkalmazásának módszerei.  Budapest,  Medicina, 2003.  

● Oroszlány Péter: Dinamikus olvasás. Számítógépes képességfejlesztő program. 

Budapest,  Lexika Kiadó, 2005. 

● Oroszlány Péter: Könyv a tanulásról.  Tanulási képességet fejlesztő tréning 12-16 

éveseknek. Budapest,  Akga Junior Kiadó, 2012.  

● Oroszlány Péter: Tanulásmódszertan. Tanácsok, módszerek, gyakorlatok a tanulási 

képesség fejlesztéséhez 10 éves kortól. Budapest,  Metódus-Tan Bt., 2003.  

● Pinczésné Palásthy Ildikó: Tanulási zavarok, fejlesztő gyakorlatok. Debrecen. 

Pedellus Tankvk., 2003. 

● Porkolábné Balogh Katalin: Készségfejlesztő eljárások tanulási zavarral küzdő 

kisiskolásoknak.  Budapest. ELTE PPK., |In: Iskolapszichológia 4. 

https://www.anyanyelv-pedagogia.hu/cikkek.php?id=383
https://www.anyanyelv-pedagogia.hu/cikkek.php?id=383


27 
 

● Salló Katalin – Tóth Judit: Problémás a gyerek? A részképesség zavarok kialakulása, 

felismerése és kezelése. Budapest,  Littera Nova, 1995.  

● Schwalmné Navratil Katalin- Ványi Ágnes: Mi? Mi! Avagy Diszlexiás (kép)regény. 

Gyakorlókönyv nehezen olvasó gyerekeknek. Budapest, Calibra Kiadó, 2006. 

● Schwalmné Navratil Katalin- Ványi Ágnes: Írd füllel! Beszédhanghallás-fejlesztésen 

alapuló helyesírási gyakorlóanyag 3-8. osztályos gyermekek számára. Budapest, 

Műszaki Könyvkiadó, 2019. 

● Selikowitz, Mark: Diszlexia és egyéb tanulási nehézségek  Budapest,  Medicina 

Könyvkiadó Zrt., 2005. 

● Székely Tamásné: Részképességek. Gyakorló feladatok 8 éves kortól.  Budapest,  

Műszaki Könyvkiadó, 2020.   

● Székely Tamásné: Részképességek I. Gyakorló feladatok 8 éves kortól, munkafüzet. 

Budapest,  Műszaki Kiadó, 2004.   

● Szabó Borbála: Mozdulj rá! Mozgással kísért vers- és mondókagyűjtemény. Budapest,  

Logopédia Kiadó Gmk., 2017.  

● Szebenyiné Nagy Éva: Böngésző. Munkatankönyv olvasni-írni tanuló kisiskolásoknak. 

Budapest,  Logopédia Kiadó, 2000.  

● Szebényiné Nagy Éva – Torda Ágnes: Mondd ki, írd le, törd a fejed! Budapest, 

Nemzeti Könyvkiadó, 1995. 

● Kovács Györgyné- Torda Ágnes: Folytassuk! Mondd ki, írd le, törd a fejed! 

Budapest, Nemzeti Tankönyvkiadó, 2008. 

● Takácsné Nagy Judit: Jól olvasom, jól értem.  (verbális gondolkodás és 

szövegértelmezés a magyar szólások, közmondások felhasználásával, 10-18 éves 

tanulók számára) Budapest, Logopédia Kiadó, 2011. 

● Tárnok Gitta: Pontról pontra, pontosan. Olvasást, írást, szövegértést segítő 

munkatankönyv 3-5. osztályos tanulók számára. Budapest, Logopédia Kiadó, 2019.  

● Valett, Robert E.: A tanulási zavarok terápiája. Budapest, ELTE Bárczi Gusztáv 

Gyógypedagógiai Kar, 1996.  

● Vannay Aladárné: Gondolkodj és írj! Komplex fejlesztőprogram olvasás - és 

írászavarral küzdő felső tagozatos és középiskolás tanulók számára. Budapest, 

Logopédia Kiadó, 2019.  

● Vannay Aladárné: Olvasójáték 4-5. osztályos dyslexiás gyerekeknek. Oktatási 

segédlet. Budapest, Logopédia Kiadó, 2000.  

● Vannay Aladárné: Szórejtő-szófejtő. Budapest, Logopédia Kiadó, 2005. 
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● Ványi Ágnes:  Fülhegyező. Budapest, Krónika Nova Kiadó Kft., 2001. 

● Várkonyi Ágnes: A szenzomotoros fejlődés zavarainak korai felismerése. Budapest,  

Haynal I. Egészségtudományi. Egyetem, 1997.  

● Zuckrigl, Alfred: Balkezes gyermekek  Budapest,  Akkord Kiadó, 1998.  

Hasznos weboldalak 

● Képességfejlesztés, tanulásmódszertan: https://www.okoskaland.com/ (Utolsó 

megtekintés: 2025.04.03.)  

● Olvasásfejlesztés: https://varazsbetu.hu/ (Utolsó megtekintés: 2025.04.03.)  

● Tanulásmódszertan: https://tanulasmodszertan.mozellosite.com/  (Utolsó megtekintés: 

2025.04.03.)  

● Módszertani praktikák: https://snibtmn.mozellosite.com/  (Utolsó megtekintés: 

2025.04.03.)  

● Olvasásfejlesztés otthon https://varazsbetu.hu/  (Utolsó megtekintés: 2025.04.03.)  

Feladatgyűjtemények, interaktív feladatok, cikkek, ötletek 

● Online megoldások SNI specifikus javaslatokkal: https://dpmk.hu/2020/04/17/online-

megoldasok-sni-specifikus-

javaslatokkal/?fbclid=IwAR1OIkgMsRcNDdIfmaIurPrA6iJmBq28HhYf5DC9hgAou

ubZg7MMgVWweCc   (Utolsó megtekintés: 2025.04.03.)  

● Digitális, pedagógiai módszertani ajánlások: 

https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/tavoktatas/Modszertani_gyujtemeny

_01_08_honlapra.pdf   (Utolsó megtekintés: 2025.04.03.)  

● Gyarmathy Éva: 

https://www.diszlexia.hu/Otthontanulo_Atip/Atipikus_otthontanul.htm  (Utolsó 

megtekintés: 2025.04.03.)  

● SNI irányelvek: 

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramo

k  (Utolsó megtekintés: 2025.04.03.)  

● Diszlexiásoknak betűtípus: https://www.dafont.com/open-dyslexic.font  (Utolsó 

megtekintés: 2025.04.03.)  

https://www.okoskaland.com/
https://varazsbetu.hu/
https://tanulasmodszertan.mozellosite.com/
https://snibtmn.mozellosite.com/
https://varazsbetu.hu/
https://dpmk.hu/2020/04/17/online-megoldasok-sni-specifikus-javaslatokkal/?fbclid=IwAR1OIkgMsRcNDdIfmaIurPrA6iJmBq28HhYf5DC9hgAouubZg7MMgVWweCc
https://dpmk.hu/2020/04/17/online-megoldasok-sni-specifikus-javaslatokkal/?fbclid=IwAR1OIkgMsRcNDdIfmaIurPrA6iJmBq28HhYf5DC9hgAouubZg7MMgVWweCc
https://dpmk.hu/2020/04/17/online-megoldasok-sni-specifikus-javaslatokkal/?fbclid=IwAR1OIkgMsRcNDdIfmaIurPrA6iJmBq28HhYf5DC9hgAouubZg7MMgVWweCc
https://dpmk.hu/2020/04/17/online-megoldasok-sni-specifikus-javaslatokkal/?fbclid=IwAR1OIkgMsRcNDdIfmaIurPrA6iJmBq28HhYf5DC9hgAouubZg7MMgVWweCc
https://snifejlesztes.webnode.hu/aj%C3%A1nl%C3%A1sok:%C2%A0https:/www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/tavoktatas/Modszertani_gyujtemeny_01_08_honlapra.pdf
https://snifejlesztes.webnode.hu/aj%C3%A1nl%C3%A1sok:%C2%A0https:/www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/tavoktatas/Modszertani_gyujtemeny_01_08_honlapra.pdf
https://snifejlesztes.webnode.hu/%C3%89va:%C2%A0https:/www.diszlexia.hu/Otthontanulo_Atip/Atipikus_otthontanul.htm
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok
https://www.dafont.com/open-dyslexic.font
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Hasznos facebook csoportok 

● Okoskaland: https://www.facebook.com/Okoskaland  

● Tanulj velem IKT-val: https://www.facebook.com/AknaiDori  

● Dyslexiás Gyermekekért Egyesület https://www.facebook.com/diszlexia  

 

Tanulásban akadályozottak / értelmileg akadályozottak 

 

● SNI tanulásban akadályozottak részére felmérők évfolyamonként, tantárgyanként - 

integráló iskoláknak  https://bekesegymi.edu.hu/node/645  (Utolsó megtekintés: 

2025.04.03.)  

● SNI értelmileg akadályozottak részére  felmérők évfolyamonként, tantárgyanként: 

https://bekesegymi.edu.hu/node/664 (Utolsó megtekintés: 2025.04.03.)  

● Okostankönyv: 

https://www.nkp.hu/?is_sni=true&other=false&serie_a=false&serie_b=false  

  

https://www.facebook.com/Okoskaland
https://www.facebook.com/AknaiDori
https://www.facebook.com/diszlexia
https://bekesegymi.edu.hu/node/645
https://bekesegymi.edu.hu/node/664
https://www.nkp.hu/?is_sni=true&other=false&serie_a=false&serie_b=false
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Beszédfogyatékosság 

Ajánlott irodalmak 

● Bittera Tiborné  Dr. Juhász Ágnes: Én is tudok beszélni. - Képeskönyv 

kisgyermekek beszéd- és nyelvi fejlesztéséhez Budapest, Krasznár és Társa Könyker. 

Bt., 2022. 

● Bittera Tiborné  Dr. Juhász Ágnes: Én is tudok beszélni képkártyák csomagban.  

Budapest, Krasznár és Társa Könyker. Bt.,  2021. 

● Bittera Tiborné  Dr. Juhász Ágnes: Képanyag a megkésett/akadályozott beszéd- és 

nyelvi fejlesztéshez. Budapest, Logopédia Kiadó, 1995. 

● Göncző Ferencné: Beszédfejlesztés, anyanyelvi nevelés. (óvodás csoportokra van 

bontva az anyag) Debrecen, Tóth Könyvkereskedés és Kiadó, 2002. 

●  Fazekasné Dr. Fenyvesi Margit: Difer Programcsomag Beszédhanghallás fejlesztése 

4 - 8 éves korban. Budapest, Mozaik Kiadó, 2021. 

● Dr. Gósy Mária: A beszédészlelés és beszédmegértés fejlesztése óvodásoknak. 

Budapest, Nikol KKT, 2009. 

● Dr Gósy Mária-Imre Angéla: Beszédpercepciós fejlesztő modulok. Budapest, Nikol 

KKT, 2007 

● Szakácsné Kupeczki Éva: Játék a hangokkal. Feladatgyűjtemény hangzó 

differenciálás fejlesztéséhez 5-7 éves korú gyermekeknek.  Kisújszállás, Pannon - 

Literatúra Kft., 2006 

● Felföldi Andrea: Hol hallod?  Budapest, Logopédia Kiadó, 2016.  

● Illés Györgyi Terézia, Rohár Alexandra: Feleselő. h.n.,  Betűbazár 

Könyvkereskedelmi BT., 2021 

● Klaniczay Sára: A gyermekkori dadogásról. Budapest, Logopédia Kiadó, 2001. 

● Kovács Ágnes: Beszédépítő 3. - Beszédindító, beszédfejlesztő játékok 2-4 éves 

gyerekek számára. h.n., Top Gradus, 2022. 

● László M. Ágnes: Beszédértés. 1.2. teljes könyv és hanganyag Budapest, Fimota 

Központ, 2009 

● László M. Ágnes: Beszédészlelés könyv és hanganyag. Budapest, Fimota Központ, 

2014. 

https://www.mozaik.info.hu/Homepage/Mozaportal/MPszerzo.php?ltr=F#01457
https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=15379&page=1
https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=15379&page=1
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● Odránné Kalina Krisztina: Játékos foglalkozások a beszédmegértés fejlesztésére - 

Óvodai ütemterv és módszertani útmutató középső és nagycsoportosok számára. h.n. 

Nikol Kkt., 2005. 

● Román Bernadett: Javaslatok a beszédfejlesztéshez I. In: Fejlesztő Pedagógia 1990. 

I. évf. 1. szám 34-46. o. 

● Román Bernadett: Javaslatok a beszédfejlesztéshez II. In: Fejlesztő Pedagógia 

1990.I. évf. 2. szám 51-59. o. 

● Román Bernadett: Javaslatok a beszédfejlesztéshez III. In: Fejlesztő Pedagógiai 

1990. I. évf. 3. szám 3-9. o. 

● Szabó Szilvia: Látogatás a beszéd birodalmába - logopédiai feladatgyűjtemény.  

h.n., Fejlesztő Élménytár Könyvkiadó, 2023. 

Hasznos weboldalak 

● Kazal Kolos: Játékötletek szókincsfejlesztéshez: 

https://varazsbetu.hu/beszelgessunk/jatekotletek_szokincsfejleszteshez/index.php 

(Letöltés: 2025.03.05.) 

● Péter Kata: Szókincsfejlesztés játékosan: https://kooplab.hu/szokincs-fejlesztes 

(Letöltés: 2025.03.05.) 

● Oláh Andrea: Játékos feladatok, szókincsfejlesztés https://lurkovilag.hu/jatekos-

feladatok-szokincsfejlesztesre/  (Letöltés: 2025.03.05.) 

Feladatgyűjtemények, könyvek 

● Használható, letölthető feladatlapok: 

https://varazsbetu.hu/beszelgessunk/A_beszedertes_jatekos_fejlesztese/index.php 

(Utolsó megtekintés: 2025.03.05.) 

● Digitális tananyagok: 

https://wordwall.net/hu/community/besz%C3%A9d%C3%A9rt%C3%A9s-

fejleszt%C3%A9se (Utolsó megtekintés: 2025.03.05.) 

● Szakmai könyvek: https://betubazar.hu/sct/374906/Beszedfejlesztes-beszedjavitas-

logopedia  (Utolsó megtekintés: 2025.03.05.) 

https://bookline.hu/szerzo/odranne-kalina-krisztina/89630?page=1
https://varazsbetu.hu/beszelgessunk/jatekotletek_szokincsfejleszteshez/index.php
https://kooplab.hu/szokincs-fejlesztes/
https://lurkovilag.hu/jatekos-feladatok-szokincsfejlesztesre/
https://lurkovilag.hu/jatekos-feladatok-szokincsfejlesztesre/
https://varazsbetu.hu/beszelgessunk/A_beszedertes_jatekos_fejlesztese/index.php
https://wordwall.net/hu/community/besz%C3%A9d%C3%A9rt%C3%A9s-fejleszt%C3%A9se
https://wordwall.net/hu/community/besz%C3%A9d%C3%A9rt%C3%A9s-fejleszt%C3%A9se
https://betubazar.hu/sct/374906/Beszedfejlesztes-beszedjavitas-logopedia
https://betubazar.hu/sct/374906/Beszedfejlesztes-beszedjavitas-logopedia
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o Beszédészlelés, beszédértés: https://betubazar.hu/spl/292102/Beszedertes-

Beszedeszleles  

o Beszédindítás: https://betubazar.hu/spl/372671/Beszedinditas  

o Beszédjavítás gyerekeknek: https://betubazar.hu/spl/105555/Gyerekeknek  

Hasznos facebook csoportok 

● Erdei Flóra https://www.facebook.com/logopediaflora  

● Logovilág https://www.facebook.com/profile.php?id=61554189599996  

                                                                            

                                                

                                                          

                                                            

                                                             

 

https://betubazar.hu/spl/292102/Beszedertes-Beszedeszleles
https://betubazar.hu/spl/292102/Beszedertes-Beszedeszleles
https://betubazar.hu/spl/372671/Beszedinditas
https://betubazar.hu/spl/105555/Gyerekeknek
https://www.facebook.com/logopediaflora
https://www.facebook.com/profile.php?id=61554189599996

